ZASADY OBOWIAZUJACE NA OBOZACH %@
FUNDACII WIECEJ NIZ SPORT WMORT

Ponizsze zasady zostaty wypracowane przez nas w trakcie wieloletniego dos$wiadczenia
w organizowaniu wypoczynku dla dzieci i miodziezy. Prosimy o zapoznanie sie z nimi. Ponizsze zasady
wydrukowane i podpisane przez Panstwa oraz przez uczestnika, nalezy dostarczy¢ najpozniej w dniu wyjazdu.

I. BEZPIECZENSTWO

W czasie pierwszego dnia obozu uczestnicy zostang zapoznani z terenem osrodka w tym z miejscami,
po ktorych moga poruszac sie samodzielnie. Uczestnik zobowigzuje sie nie oddala¢ poza wskazany przez kadre
obszar bez zgody wychowawcy. Zasada ta dotyczy rowniez wszystkich zaje¢, w czasie ktérych uczestnik nie
moze bez zgody prowadzacego je lidera opusci¢ terenu, na ktdorym sg organizowane. W czasie wycieczek
terenowych uczestnik zobowigzuje sie nie oddala¢ samowolnie od grupy, do ktérej zostat przydzielony.

Uczestnik zobowigzuje sie rowniez do natychmiastowego informowania kadry gdy zauwazy jakakolwiek
sytuacje niebezpieczng, a takze w przypadku doznania jakiejkolwiek kontuzji, badz kiedy bedzie sie czut Zle.
Niedozwolone jest samodzielne zazywanie jakichkolwiek lekéw przez uczestnikdw obozu. Z tego wzgledu
rodzice/opiekunowie zobowigzujg sie nie dawac uczestnikom zadnych lekarstw do bagazu (wiecej zasad
odnosnie lekarstw znajduje sie w zgodzie na podawanie lekow).

I1. UCZESTNICTWO W PROGRAMIE

Uczestnik zobowigzuje sie do aktywnego uczestniczenia we wszystkich elementach programu, chyba,
ze zostanie inaczej ustalone z wychowawcg. Nasza kadra otwarta jest na uwagi i propozycje uczestnikow,
jednak zastrzega sobie prawo do wigzacych decyzji w kwestii jakie zajecia i kiedy organizowane sg na obozie.
Uczestnik zobowigzuje sie réowniez do punktualnego stawiania sie na zbiérkach w wyznaczonych miejscach.
W kazdym pokoju znajduje sie zegarek, informacji na temat czasu mozna zasiegna¢ réowniez u kadry. W miare
mozliwosci na tablicy ogtoszen obozowych bedzie réwniez dostepny plan danego dnia dla kazdej grupy.

III. StobYCZE

Na obozie obowigzuje zakaz spozywania stodyczy (poza tymi dostarczonymi przez kadre). Uczestnikdéw
prosimy, aby nie pakowali stodyczy i stodkich napojéw do swoich bagazy. Z doswiadczenia wiemy, ze wszyscy
lepiej na tym wychodzga jesli kadra obozu czuwa nad iloscig stodyczy na obozie oraz czasem w jakim mozna je
jesc¢. Ze swojej strony zapewniamy, ze cukier w organizmie nie spadnie Wam ponizej bezpiecznego dla zdrowia
i zycia poziomu. Kadra zastrzega sobie prawo do wziecia na przechowanie niedozwolonych produktow do
momentu zakonczenia obozu. Rowniez w gestii kadry pozostaje kwestia zakwalifikowania danego jedzenia lub
picia do kategorii stodyczy.

IV. SPRZET ELEKTRONICZNY

Uczestnik zobowigzuje sie nie zabiera¢ na obdz sprzetu elektronicznego, w tym telefonu komdrkowego.
Wyjatkiem od tej zasady sg zegarki na reke (te, ktére nie sg réwniez telefonem, odtwarzaczem mp3, czy
projektorem holograficznym filmow, jesli kto$ takowy posiada). Niestety w grupie dzieci taki sprzet ma
tendencje do niszczenia sie lub gubienia. Jest on rowniez maszynkg do zabijania czasu, ktdry na obozie duzo
lepiej spozytkowac na interakcje z kolezankami i kolegami. Niedozwolony sprzet, podobnie jak stodycze, moze
zostac zarekwirowany przez kadre do czasu zakonczenia obozu.

V. KONTAKT RODZICOW Z UCZESTNIKAMI

Chcemy, aby czas obozu byt czasem odpoczynku dla uczestnikow, jak rowniez dla rodzicow. Z tego
wzgledu zachecamy, aby podja¢ wyzwanie, ktdremu dawali rade sprostac nasi rodzice (jako opiekunowie) i my
(jako uczestnicy), kiedy jedyng formga kontaktu rodzica z dzieckiem na obozie byt papierowy list. Jesli bedq
chcieli uzyska¢ Panstwo informacje na temat samopoczucia swoich pociech w trakcie obozu, informacji takiej
bardzo chetnie udzielg liderzy. Przed rozpoczeciem obozu zostanie podany numer telefonu, pod ktory
w okreslonych godzinach bedzie mozna zadzwoni¢, aby porozmawiac¢ z kadra.

Zapoznatem sie z powyzszymi zasadami i zobowigzuje sie ich przestrzegac:

(czytelny podpis uczestnika) (czytelny podpis prawnego opiekuna)



